SG Oberense - Sommervorbereitung 2017/2018

Zu jeder Trainingseinheit sind Lauf- und Fussballschuhe mitzubringen

Tag Datum Uhrzeit Einheit Ort/Treffpunkt Treffen
bzw. Anstol3 Orte kbnnen abweichen Uhrzeit
Mittwoch | 12.07.2017 19:00 Trainingsauftakt Oberense 18:45
Freitag 14.07.2017 18:30 SGO Jubiliaums-Schitzenfest 25 Jahre Oberense 18:30
Sonntag 16.07.2017 12:00 Offizieller Termin f. Spieler- u. Mannschaftsfoto Oberense 12:00
Sonntag 16.07.2017 15:00 Testspiel gegen FC Overberge (Bez. Liga) Oberense
Dienstag | 18.07.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Mittwoch | 19.07.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Donnerstag | 20.07.2017 19:30 SV Husten 09 - U 23 (A-Liga) Oberense 18:30
Sonntag | 23.07.2017 11:00 Training Oberense 10:45
Dienstag | 25.07.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Mittwoch | 26.07.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Freitag 28.07.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Samstag |29.07.2017 07:30 Laufeinheit Oberense 07:15
08:45 FrOhstlck im Sportheim
10:00 Training
12:00 Mittagessen im Sportheim
14:30 Teambuilding auswarts bis ca. 18:30 Uhr
Sonntag | 30.07.2017 09:00 Laufeinheit Oberense 08:45
10:00 Frahstiuck mit Besprechung
f. Organ./ Kapitan etc. im Sportheim
Sonntag | 30.07.2017 13:00 Gemeindemeisterschaft - Feld Oberense
Dienstag ] 01.08.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Mittwoch | 02.08.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Freitag 04.08.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Samstag | 05.08.2017 Flunkyball-Turnier in Oberense - kein Training Oberense
Sonntag | 06.08.2017 15:00 Testpiel TUS Ampen (B-Liga) KR Platz Soest (Jahn Stadion) 14:00
Dienstag | 08.08.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Mittwoch ] 09.08.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Freitag 11.08.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Sonntag 13.08.2017 11:00 Training Oberense 10:45
Dienstag | 15.08.2017 19:00 Testspiel Westfalia Erwitte (B-Liga) Erwitte 18:00
Mittwoch | 16.08.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Freitag 18.08.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Sonntag | 20.08.2017 15:00 1. Kreis-Pokal-Runde - BW Bliderich Oberense 13:45
Dienstag | 22.08.2017 19:00 Training/Taktik Oberense 18:45
Mittwoch | 23.08.2017 19:00 Training/Standards Oberense 18:45
Freitag 25.08.2017 19:00 Training Oberense 18:45
Sonntag | 27.08.2017 15:00 1. Meisterschaftspiel - Gegner steht aus 13:45




